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Organisation des entraineurs pour la rentrée 2019 - 2020

L'ECOLE D'ATHLETISME

EVEIL ATHLE mardi de 17h45 a 18h45
1- Dorian GOUPILLOT
2_
3-

4-7
POUSSINS jeudi de 18h15 a 19h30

1- Gweénael TRAVERS-LESAGE
2- Laurine VINCENT
3- Evangélina GALEANO

BEN mardi et vendredi de 18h30 a 20h00

1-
2-
3-

Gwénael TRAVERS-LESAGE

Pascal NOLIN
Quentin LEREBOURG

MIN mardi et vendredi de 18h30 a 20h00

Alexandre ROUEN
Yoann EGLER
Emeline LENARIE

Geoffrey BRION (vendredi)

Ouverture d'un créneau pour les jeunes le samedi matin de 10h30 a 12h si suffisamment d'encadrement

LES SPECIALITES

SPRINT

Stéphane BAMBOUX
Lu-Ma-Me-Je-Ve 18h - 20h
Sa 10h/12h

HAIES

Marie-Christine MARIE

DEMI-FOND

Noureddine BAHAR
Lu - Me - Ve 18h/20h
Sa 10h/12h

RUNNING

Sandrine VAUDREVILLE
Lu - Me- Ve 18h/20h

MARCHE

Meftah SWAIEH
Ma - Ve 18h/20h

Lydie TRESFIELD
Me

Stéphane BAMBOUX
?

MARCHE NORDIQUE

Emmanuel LAISSOUB
Je 18h/20h
Sa 10h/12h

RUNNING DEBUTANT

Emmanuelle MARIE
Lu 16h45/18h

REMISE EN FORME

Evangélina GALEANO
Je 10h/12h

MALADIES CHRONIQUES

Maélys AUDOUARD

Stéphane BAMBOUX

Marie-Christine MARIE Franck CLOTET Jérome HERGAULT Emmanuelle LAISSOUB
Je17h - 18h Ma-Je 18h/20h Lu - Me- 18h/20h
Sa 10h/12h
Franck CLOTET Omar TAOUJI Paulo BUHOURS
Ma 18h/19h Ma-Ve 18h/20h Lu - Me- Ve 18h/20h
Sa 10h/12h
Adrien TAOUIJI Emmanuelle MARIE
Ve 18h/20h Lu - Me - Ve 17h/19h
Sa 10h/12h
LONGUEUR TRIPLE-SAUT PERCHE HAUTEUR EPREUVES COMBINEES
Marie-Christine MARIE Marie-Christine MARIE Franck CLOTET Franck CLOTET Franck CLOTET
Me 18h/20h Me 18h/20h Me 17h/18h30 débutant Je 18h/19h Lu-Ma-Me-Je-Ve
18h30/20h confirmé Sa 10h30/12h
Franck CLOTET VE 18h / 20h Véronique BOULENT
Ma 19h/20h Ma 18h30/20h
Me 17h/18h
POIDS DISQUE JAVELOT MARTEAU
Jean HEBERT Jean HEBERT Pascal NOLIN Pascal NOLIN
Me 16h/17h ?




