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HORAIRES ET DISTANCES
DES COURSES
Horaires Catégories Boucles Distances
09H10 | Benjamines - Benjamins - Zone départ - Arrivée 2030
- 1 Petite
- 1| Moyenne
09H25 | Minimes Filles - Zone départ - Arrivée 2450
- 2 Moyennes
09h40 | Minimes Hommes - Cadettes - Zone départ - Arrivée 3030
- 1 Petite
-2 Moyennes
10H Cadets — Juniors Femmes - Zone départ - Arrivée 4180
- 1 Petite
- 3 Moyennes
10H30 | Poussines - Poussins - Zone départ - Arrivée 1300
-1 Moyenne
10h45 Espoir, Seniors, Vétérans Femmes | - Zone départ - Arrivée 5240
Juniors Hommes - 1Petite
- 2 Grandes
11H15 | Ecole Athlétisme - Zone départ - Arrivée 880
- 1 Petite
11h30 | Vétérans Hommes - Zone départ - Arrivée 9270
Espoirs, Seniors Hommes - 4 Grandes

- Zone départ — Arrivée

- Noir - Petite Boucle
- Vert - Moyenne Boucle
- Rouge - Grande Boucle

CLOTURE DES ENGAGEMENTS LE 15 DECEMBRE 2009
Aucun engagement le matin de la course



