Minima d’Engagements Masculins aux Championnats de France CA-JU-ES 2008

Minima « A » Minima « D » Minima « E »
Epreuves réalisés lors a réaliser lors a réaliser lors

des compétitions désigneées des Championnats Interrégionaux, | des Championnats Interrégionaux,

a cet effet par les ligues Régionaux ou Départamentaux Régionaux ou Départementaux

EH JH CH EH JH CH EH JH CH

100m 10760 10775 10"95 10”80 10"95 11710 11”05 11"10 11725

200m 21"30 21"80 22"30 21"75 22"30 22"70 22"30 22"70 23"20

400m / 300m 4760 4900 35"20 4900 49"80 368710 50"40 51”00 36”50
800m 1'51"00 { 1'52"50 | 1°56"00 | 1'52"00 | 1°'54"00 | 1'567"50 | 1'54"50 | 1°57"00 | 1'59"00
1500m 350”00 | 354700 | 4’03700 | 354700 | 3'59"00 | 4'07"00 | 3'58 “00 | 4'03"00 | 411700
5000m / 3000m 14'35"00 | 15°00"00 | 8'54"00 | 14'50"00 | 15'15"C0 | 902 "00 | 1510”00 | 15'30"00 | 9°15"00

10000m 32’00” - - ~ - - - - --

110m haies 14”45 14"20 14"40 15”00 1470 14”80 15"75 15"20 1500

400m haies / 320m 53700 54"10 4220 54”50 56"00 43"00 56"10 5770 4420
glfple 9'05"00 | 9'27"00 | 4'24"00 | 9'20"00 | 9'30"00 | 4'28"00 | 9'35"00 | 9'50™00 | 4'36"00

Hauteur 2m10 2mo6 2m01 2m086 1m98 1mas 1m85 1mo2 1m85

Perche 5m30 5m00 4m60 5mQo0 4m70 4m40 4m50 4m30 4m00

Longueur Tm40 7m30 7mQ0 7m 20 Tm10 6ma30 6m75 6mo0 6m45
Triple Saut 15m20 | 14m80 | 14m4Q | 14m70 14m50 14m00 | 14m00 | 13m60 | 13m00
Poids 15m00 | 15m50 | 15m60 | 13m60 14m20 14m980 | 13m00 | 13m50 | 13m80
Disque 46m50 | 46m50 | 45m00 | 43m00 43m50 42m50 | 39m00 | 40m00 | 39m00
Marteau 58m00 | 56m50 | 57m00 | 54m00 54m50 53m00 | 47m0d | 47m00 | 47m00
Javelot 63m50 58m60 58m50 59m00 55m00 54m50 54m00 51m50 49m50
4x100 m 42"90 430 43"70 43'50 43"70 44730 44”50 45700 46"00
Marche 1h 50°00" | 24'30" 1h 54'00" 26'30" 1h 58'00" 28'00”

45'00" 50'00" 55'00"

Epreuves combinées | 6700pts | 6400pts | 6100pts - - - 6200pts | 6000pts | 5700pis
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Minima d’'Engagements Féminins aux Championnats de France CA-JU-ES 2008

Minima « A »

Minima « D »

Minima « E »
aréaliser fors

Epreuves réalisés lors A réaliser lors

des compétitions désignées des Championnats Interrégionaux, | des Championnats Interrégionaux,

a cet effet par les ligues Régionaux ou Départernentaux Régionaux ou Départementaux

EF JF CF EF JF CF EF JF CF

100m 11790 12”00 12715 12”20 12"30 12"40 12”55 12"60 12"65

200m 24”60 2460 25740 25724 25"14 25"84 2590 2600 26"30

400m / 300m 5620 57"00 4100 58”00 59"00 42"00 60700 61700 42"80
800m 214”00 | 2'14"00 | 216”50 | 216"50 | 26"5 { 219”00 | 2'23"00 | 2'23"00 | 2'25"00
1500m 440700 | 445700 | 4’50700 | 4'48"00 | 448700 | 4'55"00 | 4'55"00 | 4'58"00 | 50500
5000m / 3000m 18°00"00 | 10'20"00 | 10°'42"00 | 18'20"00 | 10'33"00 | 10'48"00 | 19'00"00 | 11'00"00 | 11'15"00

10000m 37'30” - - - - - - - -

100m hales 14”10 14"40 14"40 14"80 15”30 14"85 15"70 1580 15”10

400m haies / 320m 62740 63"50 49”00 65"00 66”50 5050 66"50 68"00 51760
g?:-:-e:ple 10°55700 | 7'20"00 | 5'22"00 | 11°20"0C | 725”0 | 528”00 |12'10"00 | 80500 | 538”00

Hauteur 1m74 1m72 1m69 1m69 1me9 1m66 1m63 1m&0 1m6&0

Perche 3m80 3m70 3m60 3m50 3m50 3m30 3m10 3m10 3m00

Longueur 5m90 5m85 5m8c 5m70 5mb55 5md5 S5m0 5m30 Bm25
Triple Saut 12m20 12mQ0 11m30 11m80 11m70 11m&0 11m20 11m10 11mO0
Poids 13m20 12m50 | 13m50 | 12m00 7 11m50 13m00 10m50 | 10m40 1 12m00
Disque 43m50 | 41m60 | 42m00 | 39m6C | 37m50 | 38mO0 | 35m00 | 33m5C | 35m00
Marteau 51m00 | 48m00 | 5im00 | 44m50 | 43m50 | 47m00 | 42m00 | 38m00 | 43m00
Javelot 44m50 42m00 | 39m50 | 40m50 | 38m50 | 36mS50 | 36m00 | 33m50 | 32m50
4x100 m 48”50 4900 49”00 49”00 50”00 50°00 50"00 51700 51"00
Marche 2h00'00" | 56'00" 28'30” | 212'00" | 60'00" 29'30” | 2h20'00" | 63'00” 32'00”
Epreuves combinées | 4700pts 4400pts | 4300pts - - - 4300pts | 4000pts | 3900pts
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Minima d’Engagements aux Championnats Nationaux 2008

Epreuves

Minima « A »
réalisés lors
des compétitions désignées
a cet effet par les ligues

Minima « D »
a réaliser lors
des Championnats
Interrégionaux,
Régionaux ou Départementaux

Minima « E »
a réaliser lors
des Championnats
Interrégionat,
Régionaux ou Départementaux

Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes
100m 1060 11"85 10"70 1205 10"85 12"50
200m 2140 24750 21"60 24"85 21790 25"80
400m 4770 56"20 48'45 5700 49"10 59"00
800m 1'49"50 210700 1510 211200 1"52"50 216"0
1500m 345°0 4'28"00 3500 4'36"00 3'53"0 44200
5000m 14100 17'15"00 14'20"0 17'35"00 14'35"0 17'50"00
110m haies /100m haies 14"35 14"00 14"55 1430 15"10 14"90
400m haies 52"55 6100 5330 62"50 54"40 64"50
3000 m Steeple 8'55"0 1100"0 9'5"0 11°20"0 9'20"0 12'60"0
Hauteur 2m10 1m74 2mo6 1m69 1m98 1m63
Perche 5m30 4m00 5m10 3meo 4m80 3m50
Longueur 7m6o0 6mMo0 7m35 5m85 7m10 5m55
Triple Saut 15ms50 12m65 15m10 12m45 14m60 11m90
Poids 16m00 13m20 15m00 12m40 14m30 11m50
Disque 50mo0 47m00 48m00 43m00 44m50 40m00
Marteau 62m50 53m00 59mQ0 49mo0 54m00 44m50
Javelot 66m50 45m50 63m50 41m50 60m50 39m00
Marche (20 Km H/F) 1h40'00" 2h00" 1h44'00" 2h05' 1h50'00" 2h12
Epreuves combinges 6800pts 4900pts - - 8400pts 4500pts
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Minima d’Engagements aux Championnats de France Elite 2008

EPREUVES HOMMES FEMMES
100 m 1045 11770
200 M 21720 24”00
400 M 47710 54”70
800 M 1'48”50 2’0700
1500 m 341”00 4'20"00
5000m 13’5300 17°00"00
10 000 m 3000”00 3530700
110 M/ 100 M HAIES 14720 13”60
400 M HAIES 51”80 59”60
3000 m STEEPLE 8'40700 10'30”00
HAUTEUR 2,15 m 1,76 m
PERCHE 550 m 4,10 m
LONGUEUR 7,70 m 6,30 m
TRIPLE SAUT 16,00 m 13,15 m
Poips 16,50 m 14,00 m
DisQuE 54,00 m 50,00 m
MARTEAU 65,00 m 60,00 m
JAVELOT 70,00 m 50,00 m
EPREUVES COMBINEES 7 400 pts 5 400 pts
20 KM MARCHE 1h35’00” 1h54’00"
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CHAMPIONNATS DE FRANCE DES JEUNES.
CHAMPIONNATS NATIONAUX

Prise en compte du vent, pondération

Pour les qualifications ( minima A, D et E) sur 100 m, 200 m, 100 m haies, 110 m haies

longueur, triple saut, seules les performances réalisées avec un vent régulier seront retenues .
Aucune pondération ne sera effectuée pour les vents dont la vitesse est inférieure ou égale a +2 m/s

Pour les performances réalisées avec un vent supérieur, la performance sera corrigée de [a maniére
suivante.

e Pourle 100 m, le 200 m, le 100 m haies et le 110 m haies, :

Il sera effectué une majoration de 1/100 de seconde par 1/10 de métre par seconde de vent
favorable.
Exemples ;: 10"88 (+ 2,10) = 10"89,  10"88 (+ 2,50) = 10"93

au dessus de 4 m/s une majoration "forfaitaire" de 20/100 sera effectuée.
Exemples : 10"88 (+ 4,00) =11"08, 1088 (+ 4,80) = 11"08

pour les résultats dont le vent n'est pas mentionné une majoration forfaitaire de 20/100 sera
appliquée.
Exemple : 10"88 {vent non communigqué) = 11"08

» Pour la longueur et le triple saut :

il sera effectué une pondération de 1 cm par 0,1m/s de vent favorable.
Exemples : 7m37 (+ 3,00) = 7m27, 7m37 (+ 3,50) = 7Tm22

au dessus de 4 m/s une pondération "forfaitaire™ de 20 cm sera effectuée.
Exemples : 7m37 (+ 4,00) =7m17, 7m37 (+ 4,80) = 7Tm17

pour les résultats dont le vent n'est pas mentionné une pondération forfaitaire de 20cm sera

appliquée.
Exemple : 7Tm37 (vent non communiqué) = 7m17
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