Ligue de
NORMANDIE
ATHLEVNISME

MEETING REGIONAL DU RNA
MERCREDI 14 JUIN 2023
PETITE BOUVERIE

STADE LEMIRE

NOJVISN

Horaires | Courses Sauts Lancers

18h30 Quverture du secretariat
Confirmation des engagements 30 minutes maximum avant I'épreuve

19000 Séries 110m haies 0,91 puis 0,92 puis 1,06  Hauteur TCF Disque TCF

19h15 Séries 100m haies 0,76 puis 0,84 Triple TCM Javelot TCM
Marteau TCM

19h30 400m TCF

19h45 400m TCM

20h00 Finales 110m haies 0,91 puis 0,99 puis 1,04

20h15 Finales 100m haies 0,76 puis 0,84

20h40 Séries 100m TCF Disgue TCM

21h00 Séries 100m TCM Hauteur TCM Javelot TCF
Triple TCF Marteau TCF

21h30 800m TCF

21h45 B800m TCM

22h00 Finales 100m TCF
22h15 Finales 100m TCM
22h40 3000m TCF puis TCM

Siege Social : 2 Bis Rue Maurice Legal — 14120 MONDEVILLE — Tél. : 02.31.50.08.59
Siege Annexe : 7 Place Gabriel Péri — 76120 LE GRAND QUEVILLY —Tél. : 02.35.72.65.74
Email : normandie.athle@orange.fr
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