i

11h00
11h36
11h35
11h50
12h00
12H10
12h25
12h35
12h45

12h55
13h05
13H15
13H25
13H35
13H45
14HO5
14H20
14H35
14H45
15H
I1SH10
15H20
15H30
15H40
15H50
16H
16H10
16H20
16H35
16H50
puis
puis
puis
I7H35

CHAMPIONNAT REGIONAL INDIVIDUEL

BENJAMIN(E)S & MINIMES GARCONS ET FILLES
DIMANCHE 21 JUIN 2009 a Caen
Engagements: jerome.lucotte@athle.org  ou Fax 02.31.50,07.59

3000m Marche MG +2000m M BE/BG/ME

200m Haies MF
200m Haies MG
100m Haies MG
80m Haies MF
50m Haies BF
50m Haies BG
50m BF

50m BG

50m MF

50m MG
100m BF
100m BG
100m MF
100m MG
100m Haies MG
80m Haies MF
50m Haies BF
50m Haies BG
50m BF

50m BG

50m MF

50m MG
160m BF
100m BG
100m MG
100m MG
2000m MF
3000m MG
1000m BF
1000m BG
1000m MF
1000m MG

4x60m BF/BG/MF/MG

finale directe
finale directe
séries
séries
séries
séries
séries
séries

séries
séries
séries
séries
séries
séries
finale
finale
finale
finale
finale
finale
finale
finale
finale
finale
finale
finale

10h15 mise en place des jurys

Fin:
18H15

1 1h00

12h25

14h00

16000

Marteau MF/BG

Perche BF/BG/MF/MG

Longueur BF (sautoir extérieur virage)
Triple MG (sautoir ligne d’arrivée)
Hauteur MF

Javelot BF

Poids MG

Hauteur BF

Longueur MG (sautoir ligne
d’armrivée)

Disque MG

Poids BF

Triple BG (sautoir extérieur virage
Javelot MF

Hauteur MG

Longueur MF (sautoir ligne de départ)
Disque BG

Triple BF (sautoir extérieur virage)
Poids MF

Javelot MG

Longueur BG (sautoir ligne de départ)
Disque BF

HauteurBG

Poids BG

Disque MF

Javelot BG .
Triple MF (sautoir ligne d’arrivée)
Marteau BF/MG



