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Programme Soirée USOM
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Mercredi 26 Juin 2024
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80m haies MiF
100m haies MiH
80m MiF puis MiH
100m F.

100m H.

1000m F

1000m H.
3000m F

3000m H.

200m F.

200m H

400m F

400m H

Perche 1m80
Marteau mixte
Hauteur mixte

Disque mixte
Perche +3m20

4x100m F puis H (ajout)

Epreuves soulignées pour les minimes

Fournir :

1 jury pour 1 a 5 athletes
2 jurys pour 6 a 10 athletes

3 jurys pour 11 a 15 athlétes
4 jurys pour 16 a 20 athlétes
5 jurys pour 21 et plus




