
 

 

 

Challenge régional des clubs – Interclubs CA/JU/ES 
 

Date : Dimanche 3 Octobre.2021 
 

Lieu : stade Hélitas à Caen 
 

Règlements : 

• Le challenge régional des clubs est ouvert à tous les clubs de la Ligue et à 
tous les athlètes des catégories de Cadets à Masters. Pas de limitation de 
mutés ni d’étrangers. Possibilité d’engager autant d’athlètes que voulus dans la 
même épreuve. Classement obtenu par l’addition des 12 meilleures 
performances en courses, des 6 meilleures performances en sauts, des 6 
meilleures performances en lancers et d’un relais 4 x 200 m mixte (ordre F-F-
H-H). Il n’y aura qu’un seul classement. 

• Interclub CA/JU/ES ; voir livret des règlements des compétitions estivales -
version Juillet 2021 pages 32 à 35. 

• Le programme est le programme de l’interclub CA/JU/ES. 
 

Engagements des équipes (challenge et interclub) auprès du Président de la CSO (et 
non pas au secrétariat de la Ligue) avant le Lundi 27 Septembre - 12 h 00 dernier 
délai : kerveillant.andre@neuf.fr. 
 

Engagements des athlètes : comme d’habitude sur le site de la ligue avant le Jeudi 
30, 8 h 00 dernier délai. Pour les courses ne pas oublier d’indiquer une performance 
chronométrique afin de constituer des séries de niveaux. 
 

Jurys : rappel, 2 officiels par équipe engagée. La liste des officiels est à expédier au 
président de la CSO (kerveillant.andre@neuf.fr) pour cette même date du Jeudi 30 
Septembre, 8 h 00 sur la feuille ci – jointe en annexe. 
 

JURY de base désigné par la CSO : 
 

Directeur de compétition L. Revert 

Directeur de réunion DD Kerveillant 

Juge arbitre courses S. Collette 

Juge arbitre sauts T. Collignon 

Juge arbitre lancers P. Boivin 

Juge arbitre des départs A. Voiriot 

Secrétariat V. Le Boucher – A Lecordier 

Chrono électrique  X. Couchot – D. Lesénéchal – O. Clarence 

Délégués techniques T. Collignon – JJ. Nouet 

Starters Z. Roussel – B. Guillard – A. Guyomart 

Juges de marche A. Pessin – C. Vaugon – F Baude 

Animation S. Lepoittevin 

Règlementation Covid 19 LNA 
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Horaires Interclubs régionaux – 3 Octobre 2021 

Stade Hélitas – 1 rue du Carel – CAEN 

 
10 h 45 : fin des modifications des compositions d'équipes et réunion du jury 
 

Courses Horaire Hauteur Longueur Perche Triple Poids Disque Javelot Marteau 

 11 h 30    F F  H  

3000 Marche F 12 h 00   F - H      

5000 Marche H 12 h 35         

 12 h 45 F        

 13 h 10     H  F  

400 haies F 13 h 20  F  H     

400 haies H 
(84 puis 91) 

13 h 30         

400m F 13 h 45         

400m H 13 h 55         

800m F 14 h 05         

800m H 14 h 15  F       

200m F 14 h 30      F   

200m H 14 h 40 H       H 

1500m F 14 h 55         

1500m H 15 h 05  H       

110 haies H 
(106 – 99 – 91) 

15 h 20         

100 haies F 
(84 – 76) 

15 h 35         

100m F 15 h 45      H   

100m H 15 h 55  F       

2000m steeple F 16 h 05        F 

2000m steeple H 16 h 20         

3000m F 16 h 30         

3000m H 16 h 45         

4 x 200m F - H 17 h 00         

4 x 200m mixte 17 h 10         

 
Cet horaire est donné à titre officieux et pourrait être modifié en fonction des 
engagements. 
En lancers plusieurs groupes pourront être organisés suivant les catégories et donc le 
poids des engins. Les clubs en seront avisés le vendredi 1er Octobre. 



 

JURYS des INTERCLUBS 
 
 
 Afin de préparer au mieux le challenge régional des clubs et les interclubs du 
dimanche 3 Octobre au stade Hélitas de Caen, nous vous demandons de faire parvenir 
la liste des officiels de votre club qui seront présents ce jour-là au Président de la CSO 
(kerveillant.andre@neuf.fr) avant le Jeudi 30 Septembre – 8 h 00. 
 
 Lors de la constitution de ces jurys, nous ferons au mieux pour placer chacun 
en fonction de ses demandes…. Mais tous les souhaits ne pourront sans doute pas 
être satisfaits ! 
 
 Rappel : 2 officiels par équipe engagée. 
 
 Merci d’utiliser le modèle ci-dessous : 
 
 

CLUB : Nombre d’équipes : 

 
 

NOM Prénom N° licence Qualification Poste souhaité 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
A ramener à : kerveillant.andre@neuf.fr 
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