. coumss
Horalres Course Seérle Catégorie Hiveau
200 Ao 30 Sérles TORFTCM Réglonal
1430 1500M 20 Sérles TORTCM Réglonal
TPh3D T000M 5T & Sérles TCRTCM Réglomal

TBh3D 400M HAIES & Sérles TORTCM Ellta

TBh2o 400M & Sarles TCRTCM Elle

20000 A00M & sarles ToRTCM Elke

20030 1500M 4 Sarles TORFTCM Elite

ZME cnpom 2 series TCRTOM Ele
DIMANCHE :

S comss
Haoralres Course Sérle Catégorie Hlveau
12hD A00M H. 10 Sérles + & F. TORTOM Reglonal
130 400M 10 Series + 4R TCRTOM Regional
1400 T00M 2 Towrs + Finale TCRTOM Regional
TTh TCC S0 H. 2 Tours TORTOM Reglonal
18h30 200M 20 Sérles ToRToM Reglonal

SAMEDI :

Haoralres

T&niQ0
14030
Tshig
100
17h30
1900

Horalres

Zh3d
T&h00
T&h0o
I5h3d
16ho0
T7Tho0

CONCOoUrs
Parche
Longuaur
Longueur
Parche
Triple saut
Triple saut

Disgue

CONCOURS
Sérle
1 Finale
1 FAnale
1 Anale
1 FAnale
1 Anale
1 FAnale

Wavelight pour les courses de demi-fond
& courses inversées en fonction du vent pour le sprint.

www.meetingcergypontoise.fr

Reglonal
Réglonal
Reglonal
Réglonal

Miveau

Réglonal
Reglonal
Réglonal
Reglonal
Reglonal
Réglonal






