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Soirée du mercredi 22 avril 2009

Les meilleurs athlétes de la soirée seront récompensés par des bons d’achats offerts par
notre partenaire SCORE. lls pourront donc s’équiper encore mieux, et avec les conseils d’'un
professionnel.

Les engagements sont possibles a partir de la catégorie Cadets en adressant un courrier
électronique au CAC caen.athle@wanadoo.fr

Les clubs sont priés de prévoir un jury pour 5 athlétes engagés

19 h 30 150 m F puis H Marteau mixte
Hauteur mixte

19 h 45 200 m Haies F puis H Perche mixte

20h 15 Miles F puis H Javelot mixte

20h 30 4x60m FpuisH



