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Courses nature
12 et 24 km à 9h30

Tout Mondeville Marche
Départ à 10h45



Le Trail est une course à pied se pratiquant
dans les chemins de campagnes ou forestiers.

Bulletin d’inscription
	 Nom :............................................................................................................................................................................................................ 	

	 Prénom :...............................................................................................................................................................................................

	 Année de naissance : 19..................

	 Sexe :  F ❑  - M ❑ (cocher la bonne mention)

	 Adresse :.............................................................................................................................................................................................

	 ........................................................................................................................................................................................................................................

	 Code postal :.....................................................Ville :..............................................................................................

	 Téléphone :..................................................................................................................................................................................

	 E-mail :.....................................................................................................................................................................................................

	 Club :.............................................................................................................................................................................................................

	 N° de licence :.....................................................................................................................................................................

	 Fédération :.................................................................................................................................................................................

	 Courses : ❑ Trail : 24 km -  ❑ Petit Trail : 12 km

Je reconnais et accepte que par le seul fait de mon 

inscription, je m’engage à me soumettre à l’ensemble 

des dispositions du règlement du Trail de Mondeville 

2012 (disponible sur le site du club).

	 Date :.............................................................................................................

	 Signature

Plaisir

Convivialité

Dépassement 

de soi

ORGANISATION :
Les départs des deux trails (le court fait 12 km et le long 24 km) 
ont lieu simultanément à 9h30. Rendez-vous devant la mairie.

Au programme cette année, Tout Mondeville Marche, marche de 
12 km pour tous.

RÉCOMPENSE
Pour les trails, récompense au SCRACH les 10 premières femmes 
et les 10 premiers hommes. Sacs cadeaux avec articles produits 
bio, coton bio....

RAVITAILLEMENT
A l’arrivée, produits bio et locaux 
seront au rendez-vous


